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P Historia daInVegan?

A historia da InVegan teve inicio com um trabalho de faculdade, era para ser
apenas mais um trabalho entre amigos. Entretanto decidimos ir além disso,
fazer o projeto sair do papel e se tornar realidade, colocar as maos a obra e
fundar nosso restaurante vegetariano/vegano. Nos baseando com o interesse
dos jovens em querer tornar-se vegetariano, e as pessoas de baixa renda
também.

Com esse pensamento se iniciou um longo processo de pesquisas e analises
para conseguir realizar tal meta...

O nosso restaurante esta localizado na rua 15 de novembro N° 34, Centro de
Tatui.

Restaurante InVegan
(15) 99815-9055
[i Facebook.com/InVegan
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Sobre alnVegan

PRODUTOS PRINCIPAIS

Trabalhamos apenas com
marmitas e pratos principais
vegetarianos e veganos. E sucos
naturais.

PUBLICO-ALVO

Atende ao publico: jovens e
adultos, todos os géneros, de
baixa até alta renda, pessoas com
tendéncias vegetarianas e
pessoas que ja sdo vegetarianas e
veganas.

CONCORRENCIA

Principal  concorrente é o
Ricoburguer, localiza¢&o rua 15 de
novembro.
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FORNECEDORES

Nossos principais fornecedores
sdo “Distribuidoras de Frutas
Cardoso e a “Dema Distribuidora
Embalagens
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PORCENTAGEMDE

PORCENTAGEM DE PESSOAS POR%EA'\QTEAMGCE)MM[Z'IE_ EFEI%ISOOSi QUE PESSOAS QUE CONHECEM O
QUE CONSUMIRIA LANCHES E EXPLORACAG ANIMAL NA NATUREZA VEGETARIANISMO OU
MARMITAS VEGANISMO
VEGETARIANAS/VEGANAS Sim WNao = Mais ou menos

¥ Sim ™ Mais ou menos ® Nao

¥Sim ENao ™ Talvez
4%;
20%; 5
44%11
44%; 11

Os dados foram baseados em uma pesquisa entre jovens, totalizando 25 respostas, sendo
18 do sexo feminino e 7 do sexo masculino. O objetivo era conhecer o entendimentos dos
jovens com relacdo ao veganismo e vegetarianismo.




Vantagens do

vegetarianismo
e veganismo

 Melhora seu bem estar fisico e
emocional;

* Menor risco de desenvolvimento de
doencas cardiacas;

* Previne alguns tipos de cancér;
« Ajuda a mae natureza, e sua
saude e a dos animais. |
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— T Mixde Marketing

PRODUTOS

Os produtos sao de alta qualidade, para o bem-estar e
satisfacdo dos clientes, e contamos com um cardapio.

PRECO

Nossos pregos variam, para marmitas de 8 a 15 reais,
pratos principais 15 a 25 reais, fazemos descontos e
promocodes.

Atende a todos as
classes sociais.

Utiliza meios de
comunicacao,
como a internet.

4

PRACA
Fazemos venda fisica e virtual (lfood), clientes podem

entrar em contato via redes sociais, ou contatos fixos,
podendo consumir no local.

PROMOCAO

Realiza campanhas em datas como “#segundasemcarne’, Dia
Mundial do Veganismo 1 de novembro, Dia Mundial do
Vegetarianismo 1 de outubro, Dia Mundial dos Animais 4 de
outubro.
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INVEGAN INVEGAN

COMIDAS VEGANAS E COMIDAS VEGANAS E
VEGETARIANAS VEGETARIANAS

PRINCIPAIS PRECOS BEBIDAS PREGCOS

Lasanha de berinjela 16,00 i

Escondidinho de Legumes 18,00 Agua 3,50

Moqueca de banana da terra vegana 18,00

Risoto Vegano 20,00

Strogonoff de Shitake 25,00 Suco de abacaxi natur al 4.00
,

Suco de abacaxi com horteld
4,50

| warwitas Bl precos e
MARMITAS PRECOS Suco de limdo natural 4,50

5,00

Suco de laranja natural 4,00

Arroz integral, alméndega de soja, feijdo, 12.00 Suco de maracujd natural
salada de legumes: cenoura e chuchu. !

Arroz, feijdo, salada de legumes 15,00
abobrinha e gric de bico, hambirguer de
batata e puré de mandioguinha.

Arroz, lasanha de soja, salada de cenoura 8,00
€ brocolis.
Arroz, salada de pepino, strogonoff 8'00
vegano
Salada de macarrdo integral, !
escondidinho de legumes.

10,00
Salada de manga, couve flor empanada,
hamburguer de soja.
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FORCAS | FRAQUEZAS
o Cardapio variado; . Concorréncia Rico Burguer;
o Boa localizagéo; . Distancia entre fornecedores.

. Qualidade de mercadoria;
o Precos acessiveis;

. Um dos Unicos restaurantes da
cidade.

OPORTUNIDADES AMEACAS

. Crescimento do numero de| e Novos concorrentes;
consumidores;
° Aumento do valor das
o Implantacdo de um cardapio de mercadorias (matéria prima);
sobremesas
. Crise econémica e politica.
. Diferencial da marca,

o Novas formas de marketing mais
eficientes e baratas.
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Logo e Slogan

A Refeicao que nao
saira da sua mente

——
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g Posicionamento e definicao da marcag

A rota para uma alimentacdo mais saudavel e gostosa, a
InVegan € esta rota. Buscamos oferecer aos nossos clientes
0 que a de melhor, tanto na qualidade de nossos produtos,
como no atendimento de nossos funcionarios. Na InVegan
tentamos ampliar o conhecimento sobre as culturas do
vegetarianismo e do veganismo.
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OBJETIVOS E METAS PARA V
' \h

2021

 Crescer e inovar em harmonia com a comunidade e o meio ambiente;

« Ampliar o publico atendido, aumentar a rentabilidade da empresa;

» Conguistar novos perfis de consumidores (atrair o publico que consome carnes e mostrar como
uma alimentacao vegana € deliciosa e equilibrada);

« Elaboracdo de um cardapio exclusivo de sobremesas veganas;

« Implantar novos sabores de sucos;

* Criacao de um site/blog.




Plano de Implementacao 2021

* Nossos principais planos de implementacdo sé&o, as mudancas
no restaurante, criacdo de um site/blog, e a implementacéo de
sobremesas. Para o planejamento, usamos a ferramenta 5W2H,
gue nos auxilia detalhadamente. E para cada meta e objetivo
colocamos um professional da area para a elaboracéo delas.

InVegan

CONTATO

(15) 3384-9012 Vegan@gmail combr FALE CONOSCO

Rua Quinze de Novembro, 34 - Centro, Tatui - SP,

Brasil R. Quinze de Novembro, 34 - C r

® +55-(15) 99815-9055 - Ramo Alimentic LAURING

£ InVegan@gmail.com.br % Al
VILA SAO PAULC A ) Novembro, 34 - Centre
VORADA
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Comidas“Veganas'e Vegetariana

Desde 2020

CARDAPIO




Conclusao
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Contudo, concluimos que o plano de marketing,
guando realizado de modo organizado e planejado,
usando metodos da administracdo como o0 mix de
marketing, analise swot, 5W2H, efetuard& uma boa
execucao de seus planos e objetivos.
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https://lifestyle.sapo.pt/sabores/receitas/lasanha-de-soja
) https://gshow.globo.com/receitas-gshow/receitas/strogonoff-vegano-4f2d19850c1a54799f001135.ghtml
https://veganapratica.com/tomate-recheado-com-lentilha-e-batata-assada/
https://www.panelinha.com.br/receita/Pure-de-batata-com-cebola-caramelizada
4 https://www.receitasnestle.com.br/receitas/salada-de-macarrao-integral
https://www.tudogostoso.com.br/receita/112581-bolinhos-de-arroz-vegano.html
https://www.tudogostoso.com.br/receita/184663-strogonoff-de-shiitake-vegano.htmi
https://mwww.tudogostoso.com.br/receita/178797-risoto-vegano.html
https://www.megacurioso.com.br/animais/75382-veganos-gquem-sao-0-que-comem-o-que-nao-fazem-descubra-
agora-mesmo.htm
https://www.facebook.com/veganoexpress/
https://www.facebook.com/humorvegetariano/
A https://www.istoedinheiro.com.br/sem-carne-com-lucro/
L] . . . . . .
https://mwww.uol.com.br/vivabem/listas/segunda-sem-carne-inspire-se-em-perfis-veggie-do-instagram.htm

R e f e r e n C I a s y https://www.receiteria.com.br/receitas-de-hamburguer-vegano/
https://www.uai.com.br/app/noticia/saude/2015/03/25/noticias-saude, 187900/ vegetarianismo-melhora-bem-estar-
emocional-e-ate-mesmo-previne-cance.shtml
https://www.radiouniversitariafm.com.br/especiais/veganismo-uma-vida-sem-exploracao-animal/
https://www.mudaomundo.org/factos
https://certifiedhumanebrasil.org/tudo-o-que-voce-precisa-saber-sobre-sofrimento-animal/
https://escolhaveg.com.br/blog/voce-sabe-quais-sao-0s-beneficios-da-dieta-vegetariana-para-a-saude/
https://mwww.diferenca.com/vegano-e-vegetariano/ -
:~:text=A%20principal%20diferen% C3%A7a%20entre%20veganos,outros %20 produtos%20de%20origem%20animal.
https://www.hotmart.com/product/pratos-salgados-veganos
https://mwww.terra.com.br/vida-e-estilo/culinaria/tudogostoso/receitas-vegetarianas-faceis-de-fazer-15-pratos-
deliciosos
http://ricardoverissimo.com.br/o-mercado-vegano-e-suas-oportunidades-de-empreendedorismo/
https://www.veggietal.com.br/pratos-principais/
https://mwww.juridoc.com.br/blog/abrir-uma-empresa/8042-abrir-em presa-empreender-mercado-vegano/
https://veganbusiness.com.br/empreendedorismo-vegano-6-motivos/
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